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EXPERIENTA 

EXPERT IN POLITICA EXTERNA SI NEPROLIFERARE IN 
ORIENTUL MIJLOCIU / LABORATORUL DE RAZBOI 

INFORMATIONAL SI COMUNICARE STRATEGICA AL 
ISPRI, ACADEMIA ROMANA 

10/2018 – Prezent 
- Cercetare in dezarmare si non-proliferare nucleara 

- Analist de politici externe din regiunea Orientului Mijlociu si Nordul 
Africii (MENA) 

- Comunicare strategica 

ASISTENT UNIVERSITAR ASOCIAT / FACULTATEA DE 
SOCIOLOGIE, UNIVERSITATEA BUCURESTI 

10/2018 – Prezent 
- Sustinerea seminariilor de Teorii moderne ale sociologiei 

- Sustinerea seminariilor de Sondaje de opinie 

ANALIST SENIOR / FIPRA INTERNATIONAL 
01/2019 – 11/2019 

- Construirea unei naratiune credibile 

- Evidentierea faptelor relevante 

- Sprijin pentru echipele interne, acolo unde este necesar 

- Executia proiectului 

- Training si dezvoltare 

 

Domenii principale de activitate: 

- Acordul nuclear cu Iranul / P5 1 Relatiile cu Iranul 

- Brexit 

- Energie si mediu 

- Produse chimice, industriale si miniere 

- Servicii financiare si impozite 

- Sanatate si alimente 

- Calatorii, transport si logistica 

- Digital si tehnologic 

- Comert international 

- Politica de concurenta 
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APTITUDINI 
 

Abilitatile de comunicare au fost 
dobandite in institutiile de 

invatamant, urmate de studiu 
personal si experienta cu clientii. 

ALTE APTITUDINI 
 

- Formarea noilor angajați și / sau 
evaluarea performanței acestora 

- Rezolvarea reclamațiilor clienților 
cu privire la problemele de la 

mesele de jocuri de noroc, cum ar 
fi erorile de plată 

- Leadership (am fost responsabila 
pentru o echipă de 50 de persoane) 
- Delegarea sarcinilor (gestionarea 

angajaților subordonați) 
- Construirea echipei (rotația 

personalului și pauzele și 
înlocuirirea angajaților, după cum 

este necesar) 
- Managementul stresului 
- Perspectiva strategică 

- Lucru in echipa 

 

APTITUDINI DIGITALE 
 

Competenta cu majoritatea 
pachetelor Microsoft Office Word, 

Excel și Power Point și HTML / 
CSS. 

Abilități de utilizator SAP. 
 

PROJECT MANAGER / AMURSK SRL 
10/2018 – 01/2019 

- Elaborare plan de proiect detaliat pentru urmarirea progresului 

- Utilizarea tehnicilor de verificare adecvate pentru a gestiona 
modificarile din domeniul de aplicare al proiectului si al programului 

- Gestionarea raportarii 

- Comunicare strategica 

- Analiza politicii regionale (regiunea MENA) 

CERCETATOR NEREZIDENT / HUDSON INSTITUTE - 
CENTER FOR POLITICAL-MILITARY ANALYSIS 

09/2018 – 10/2019 
- Colectarea informatiilor open source (OSINT) pentru a intocmi  
rapoarte si lucrari in domeniul capacitatilor armelor de distrugere în 
masa (ADM), cooperarii regionale în domeniul securitatii si 
organizatiilor de securitate colectiva sub îndrumarea dr. Richard 
Weitz, directorul Centrului pentru Analiza politico-militara. 

- Efectuarea analizei sursei primare, redactarea rapoartelor, cercetarea 
problemelor critice de securitate regionala si analizarea provocarilor 
internationale complexe. 

- Editarea si îmbunatatirea literaturii scrise anterior, sporind astfel 
cunoasterea capacitatilor ADM si a capacitatilor de aparare chimica, 
biologica, radiologica si nucleara (CBRN) din diferite tari. Printre 
altele, folosind baze de date de cercetare si site-uri web, cum ar fi CIA 
World Factbook, The Nuclear Threat Initiative, Departamentul de 
Stat Rapoarte de tara privind terorismul, Rapoartele nationale ale 
Comitetului 1540 al Natiunilor Unite. 

CERCETATOR / FACULTATEA DE STUDII EUROPENE, 
UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI 

09/2016 – 09/2020 
- Politici europene 

- Diplomația Marilor Puteri 

- Politici de neproliferare 

- Studii iraniene 

CONSILIER POLITIC / CIRSA CORP. 
11/2013 – 01/2015 

- Consultare cu înalți funcționari, atât în interiorul, cât și în afara 
guvernului, a comunității juridice, a grupurilor de interese și a 
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publicului larg pentru a obține contribuții pentru analize de politici și 
proiecte de legislație 

- Anticiparea și identificarea problemelor și inițierea de soluții. 

- Analiza proiectelor 

- Comunicare strategică 

CONSILIER POLITIC / GW INTERNATIONAL UAE 
12/2010 – 08/2013 

- Consultare cu înalți funcționari, atât în interiorul, cât și în afara 
guvernului, a comunității juridice, a grupurilor de interese și a 
publicului larg pentru a obține contribuții pentru analize de politici și 
proiecte de legislație 

- Anticiparea și identificarea problemelor și inițierea de soluții. 

- Conducere analitică în cadrul sucursalei și a echipei care întreprinde 
proiecte speciale. 

- Comunicare strategică 

- Analiza politicii regionale (regiunea MENA) 

PROFESOARA LIMBA ENGLEZA / LICEUL TEHNOLGIC 
LIVIU REBREANU 

09/2008 – 03/2010 
- Analiza curriculei 

- Fundamentele proiectării didactice 

- Stabilirea strategiilor optime de predare 

- Actualizarea documentelor de proiectare didactică 

- Proiectarea activității extrașcolare 

OFITER EVALUARE / NORWEGIAN CRUISE LINE 
11/2002 – 05/2008 

- Managementul angajaților din subordine 

- Abilități interpersonale, comunicare și management 

- Încredere și discreție 
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EDUCATIE 

CURS DE NEPROLIFERARE SI DEZARMARE NUCLEARA / 
19-30 OCTOMBRIE 2020 

Vienna Center for Disarmament and Non-Proliferation 
- Regimul de neproliferare a armelor nucleare 

- Tratatul de Neproliferare Nucleara (NPT) 

- Controlul armelor nucleare si de distrugere in masa 

DOCTORAND / 2018 - PREZENT 
Scoala Doctorala a Facultatii de Sociologie si Asistenta Sociala, 

Universitatea Bucuresti 
- Coordonator Prof. Univ. Dan Dungaciu 

- Titlul tezei: "Rezilienta identitatii persane in epoca islamica post-
revolutionara: perspective conflictualiste intre politica, religie si 
influenta occidentala". 

DOCTORAND / 2017 - 2021 
Scoala Doctorala “Paradigma Europeana”, Facultatea de Studii 

Europene, Universitatea Babes-Bolyai 
- Coordonator Prof. Univ. Valentin Naumescu 

- Titlul tezei: "The Great Power's Nuclear Diplomacy Toward Iran 
2003 - 2015. From the ‘Grand Bargain' to the JCPOA" 

MASTER STUDII TRANSATLANTICE (ENGLEZA) / 2015 - 
2017 

Facultatea de Studii Europene, Universitatea Babes-Bolyai 
- Managementul crizelor 

- Rolul si influenta puterii 

- Diplomație culturală 

MASTER STUDII DE SECURITATE SI ANALIZA 
INFORMATIILOR CLASIFICATE / 2015 - 2017 

Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala, Universitatea Bucuresti 
- Doctrine și strategii de securitate - Geopolitică și securitate 

- Teorii ale relațiilor internaționale 

- Importanța infrastructurii critice 

- Informatii clasificate / OSINT 

- Dilema de securitate a României în Războiul Rece 



 

5 

LICENTA RELATII INTERNATIONALE SI STUDII 
EUROPENE / 2012 - 2015 

Facultatea de Studii Europene, Universitatea Babes-Bolyai 
- Istoria integrării europene 

- Instituțiile Uniunii Europene 

- Istoria relațiilor internaționale 

- Introducere în științe politice 

- Ideologii politice 

- Teoria relațiilor internaționale 

- Microeconomie 

- Macroeconomie 

- Fonduri Europene 

- Negocieri internaționale 

- Sociologie și analiza relațiilor internaționale 

- Teorii ale integrării europene 

- Studii de securitate 

- Politică externă și diplomație 

APTITUDINI LINGVISTICE 

 INTELEGERE VORBIRE SCRIERE 
ENGLEZA C2 C2 C2 
FRANCEZA C2 C2 C2 
ITALIANA B2 B2 B2 
SPANIOLA B2 B2 B2 
FARSI B1 A2 B1 
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PORTOFOLIU 

 

Cărți și articole în jurnale științifice 
- “God’s Will: The Islam / Democracu Dilemma in the Islamic Republic of 

Iran”, Romanian Review of Political Sciences and International Relations, Vol. 18, 
Nr. 1, 2021. 

- “Iran’s End Game Between American Sanctions and the Covid-19 
Pandemic” în Eastern Focus Quarterly, Iulie, 2020. https://www.eastern-
focus.eu/2020/11/special-brief-irans-endgame-between-american-sanctions-and-
the-covid-19-pandemic/ 

- „Bătălia pentru Iran: COVID – 19, sancțiuni și ascensiunea ultra-
conservatorilor” and „Iranul în criză: tripla amenințare a pandemiei, sancțiunilor și 
conflictelor”, în Dan Dungaciu (coordinator), Jurnal de Pandemie, București: ISPRI, 
2020. 

- “The Emergence of New Global Europe vs. the End of Pax Americana: 
The Case of the Iranian Nuclear Deal”, în Valentin Naumescu (editor), The New 
European Union and Its Global Strategy: From Brexit to PESCO, Cambridge: 
Cambridge Scholars Publishing, 2020. 

- “Romania’s Openness ti the West: Decade 1962-1972”, în Ana Pantea, 
Laura Herța (eds.), Research Issues in International Relations and Regional Politics, 
Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeană, 2020. Disponibil online: 
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2772.pdf 

- “Populism in the international context: the relationship between the US 
and Iran in terms of discursive construct”, în Valentin Naumescu and Raluca 
Moldovan (eds.), The Liberal-Iliberal Tension on the Global Agenda: Fundamental 
problems of the contemporary world, Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeană, 
2019. Disponibil online: http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2498.pdf. 

- “The Need for the Long Game: The Iranian Nuclear Deal Between 
Obama and Trump Administrations”, în Dialogue and Alliance, Vol. 33, No. 2, 
2019, pp. 83-92. 

- Intrări Orientul Mijlociu (27) în Dan Dungaciu (coordonator), 
Enciclopedia de diplomație, București: RAO, 2019. 

- “High Representative, High Expectations: Federica Mogherini’s Rational 
Behaviour on Iranian Nuclear Deal”, în Melania-Gabriela Ciot (coordonator), New 
Researches in International Relations, Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeană, 
2018. 

- “ISIS - The Consequence of the Religious Insurgence in the Middle 
East?”, în Adrian Ivan, Cristian Gazdac, Claudiu Marian (eds.), Governance, 
Intelligence and Security in the 21st Century, Cluj-Napoca: CA Publishing, 2018. 

- “Reinforcing Detterence on NATO's Eastern Flank”, Riga: LAP Lambert 
Academic Publishing, 2017. 

- “Responsabilitatea de a proteja (R2P)” în Doctrine de Securitate (Dan 
Dungaciu ed.), București: ISPRI, 2016. 

- “Security paradoxes in the Black Sea Region”, “Nuclear security in the 
Black Sea Region”, în Dan Dungaciu (Ed.), The Geopolitical Black Sea 
Encyclopaedia, Cambridge: Cambridge Scholars Publishing, 2020. 

- "Social Security - Operational and Conceptual Premises" in CS & 
Intelligence, online edition, pp. 24-36, https://www.strategiiaplicate.ro/wp-
content/uploads/2016/07/diplomacy_intelligence_8/files/mobile/index.html#24. 
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- “Ukraine: Russia's New Art of War” article in On-line Journal Modeling 
the New Europe, no. 21/December 2016, pp. 155-174, 
http://neweurope.centre.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2012/05/Online-journal-
No.-21-December-2016.pdf 

- “How to Strengthen Alliance Cohesion” available in Atlantic-
Community.org http://www.atlantic-community.org/-/how-to-strengthen-alliance-
cohesion 

- “Resurgența sunnită și alianțele șiite. Strategia Iranului în Orientul 
Mijlociu”, ISPRI, 2017 (IV), pp. 24-46. 

- “Impact of Iran on Azerbaijan: Means of Religious Influence”, în Studia 
Europaea, 4/2017, pp. 131-151,  http://studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1147.pdf. 

- “A Nuclear Test for Diplomacy: Iran and the (New) EU-US Sanctions 
Debate” in Modelling New Europe, pp. 182-205, 2018,  
http://neweurope.centre.ubbcluj.ro/?page_id=2006. 

 
 
Articole 
 
- “Realism nuclear – o evaluare a competiției strategice dintre Iran și 

Israel”, în Pulsul Geostrategic, Martie, 2021. 
https://www.pulsulgeostrategic.ro/materiale/material/214 

- “Asasinarea lui Mohsen Fakhrizadeh, mize și consecințe”, Revista 22, 
Ianuarie, 2021. https://revista22.ro/opinii/ioana-constantin-bercean/asasinarea-lui-
mohsen-fakhrizadeh-mize-si-consecinte 

- “Război şi pace. Strategia iraniană în Orientul Mijlociu: nisipuri 
mişcătoare sau oportunităţi?”, in Adevărul, September 30, 2019, 
https://adevarul.ro/international/in-lume/razboi-pace-strategia-iraniana-orientul-
mijlociu-nisipuri-miscatoare-oportunitatin-1_5d90e214892c0bb0c6154d16 

- “Quo-vadis, Iran? Iadul bunelor intenţii – revoluţii şi resemnare la 
Teheran”, in Adevărul, January 27, 2020, https://adevarul.ro/international/in-
lume/quo-vadis-iran-iadul-bunelor-intentii-revolutii-siresemnare-teheran-
1_5e2d8e195163ec427177a5eb 

- “„Dacă o strici, o cumperi!“ Diplomaţia neîncrederii sau (aproape) Casus 
Belli”, in Adevărul, June 24, 2019, https://adevarul.ro/international/in-lume/daca-
strici-cumperi-diplomatia-neincrederii-aproape-casus-belli-1 

- “Generalul şi drona sau când Coranul întâlneşte Realismul: Casus Belli 
sau diplomaţie de compromis?”, in Adevărul, January 6, 2020, 
https://adevarul.ro/international/in-lume/generalul-drona-coranul-intalneste-
realismul-casus-belli-diplomatie 

- “Coronavirus sau program nuclear. Poate criza Iranului să fie o 
binecuvântare deghizată pentru Europa?”, in Adevărul, March 9, 2020, 
https://adevarul.ro/international/in-lume/coronavirus-program-nuclear-criza-
iranului-binecuvantare-deghizata-europao-1_5e65e8b35163ec42 

- “Alegeri parlamentare în Iran după Soleimani. Prezenţă redusă, moderaţii 
sunt pulverizaţi, conservatorii câştigă şi vor decide vectorul politic şi strategic”, in 
Adevărul, February 24, 2020, 

https://adevarul.ro/international/asia/alegeri-parlamentare-iran-soleimani-
prezenta-redusa-moderatii-pulverizati-conservatorii-castiga-vor-decide-vectorul-
politic-strategic-1_5e52c9265163ec42715f1845/index.html 

- “COVID-19 în Iran. Teoria conspiraţiei, sancţiunile Vestului şi 
ascensiunea ultra-conservatorilor”, in Adevărul, March 30, 2020, 
https://adevarul.ro/international/in-lume/covid-19-iran-teoria-conspiratiei-
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sanctiunile-vestului-ascensiuneaultra-conservatorilor-
1_5e80f3135163ec42714b8c52/index.html 

- “Donald Trump în faţa chestiunii iraniene. Jus ad bellum sau pre-
campanie electorală?”, in Adevărul, July 8, 2019, 
https://adevarul.ro/international/statele-unite/donald-trump-fata-chestiunii-
iraniene-jus-ad-bellum-pre-campanie-electoralal-
1_5d22f4df892c0bb0c63bf06a/index.html 

- “Cine clipeşte primul în Orientul Mijlociu. Va negocia Iranul cu Donald 
Trump? Ghicitoarea din Taqqiya şi căutarea ieşirii din impas, in Adevărul, 
November 18, 2019, https://adevarul.ro/international/in-lume/cine-clipeste-
orientul-mijlociu-negocia-iranul-donaldtrumpm-ghicitoarea-taqqiya-sicautarea-
iesirii-impas-1_5dd242455163ec4271223886/index.html 

Conferințe și Workshop-uri 
 

- 2020, 15-29 October, Vienna Center for Disarmament and Non-
Proliferation (VCDN) - short course on nuclear non proliferation and 
disarmament. 
- 2019, 16 March, Geopolitics for Business – Risk Analysis Workshop, 
Bucharest. 
- 2019, 21-22 March, DIECE Conference – Managing Diversity in the 
Process of European Integration, Faculty of European Studies, University 
Babes-Bolyai, Cluj-Napoca. Presentation: “European Union between its 
wounded home front and a new geopolitical dilemma –Case Study: the 
Iranian Nuclear File”. 
- 2019, 28 March, Lancaster University, UK, SEPAD Conference – 
Sectarianism, Proxies and De-Sectarianism Across the Middle East. 
Presentation: “Iranian Shia Emergence in the Middle East After the After the 
Arab Spring”. 
- 2019, 15-17 April – PSA Annual International Conference: 
„‘(Un)Sustainable Politics in a Changing World”, Nottingham Trent 
University. Presentation: “Assessing Transatlantic Fallout after US 
Withdrawal from the JCPOA”. 
- 2019, 20-22 June, Council for European Studies – Sovereignties in 
Contention: Nations, Regions and Citizens in Europe, Madrid, Spain. 
Presentation: “Assessing Transatlantic Fallout after US Withdrawal from the 
JCPOA”. 
- 2019, 7-11 October, International Agency Energy Agency (IAEA), Vienna, 
Austria – International Conference on Climate Change and the Role of 
Nuclear Power. Presentation: “Balancing risks: the benefits of long-term 
diplomacy in containing the nuclear threats”. 
- 2018, 18-19 May – „EURINT. Reflecting on Europe’s (dis)order: scenarios 
for the EU’s future”, Iași. Presentation: “Global Europe between values and 
interests: The benefits of soft power. Challenges to the EU-US relations 
over the Iranian nuclear file”. 
- 2018, 28-29 May – „ACUNS. International Peace Studies Conference”, 
Diplomatische Akademie Wien. Presentation: „The Need for the Long 
Game: the Iranian Nuclear Deal Between Obama and Trump 
Administrations”. 
- 2018, 12-14 June – International Institute for Peace, Viena. Workshop: 
„Iran in the International System”. 
- 2018, 10-11 October, Yeditepe University Istanbul, International 
Migration in the 21th Century – III. Presentation: “Iraqi Refugees in the 
Aftermath of 2003 War”. 
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- 2017, 3-5 October – “Disintegration and Integration in East-Central 
Europe”, 4th edition, Cluj-Napoca. 


